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				Rapsolja = hälsa
Rapsolja slår olivolja i nyttighet med högre andel fleromättade fetter och förmåga att dämpa inflammationer. Hettas den upp länge kan dock osunda transfetter bildas. Men det sker knappast hemma vid spisen utan möjligen i fritöserna på snabbmatsrestauranger.





OM SFO
Sveriges Frö- och Oljeväxtodlare (SFO) är en odlar- och branschförening som ska stärka konkurrenskraften i svensk frö- och oljeväxtodling.

Mer info

Integritetspolicy
Följ oss på:







KONTAKT

Elevenborgsvägen 4, Alnarp

040-46 20 80

info@svenskraps.se





Copyright © 2001–2024 Sveriges Frö- och Oljeväxtodlare

Webbproduktion: Inmedit AB


	










