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Nyttiga bakterier
i honung

Nar vi tanker pa honung ar
det kanske framst som sot-
ningsmedel. Men honung
har ocksa bevisats ha en l4-
kande effekt pa sar, vara bra
vid forkylningar, motverka
karies mm. Redan for 4000
ar sedan anvinde egyptierna
honung f6r sarldkning och
sd gjordes dven i vastviarlden
fram till antibiotikans intig.
Men varfor honungen varit
sa nyttig och anvandbar har
man egentligen aldrig rik-
tigt vetat.

Nu har tvé forskare i Lund
(Alejandra Vasques och
Tobias Olofsson) visat att det
finns ett samband mellan bi-
nas honungstillverkning och

e NOTISER

. de nyttiga mjolksyrabakte-

: rierna. I binas honungsmage
finns en unik bakteriell flora
. som bestar av minst 12 oli- ~ :
: ka mjélksyrabakterier. Dessa :
: finns har for att skydda bina
i och deras honung. Med det-
ta som grund anser man att
: den bakteriedédande ver-

: kan som honung har, med

: stor sannolikhet beror pa de
. antimikrobiella imnen som
: mjolksyrabakterierna pro-

¢ ducerar. Dessa blir kvar i

. honungen dven nir mjolk-

. syrabakterierna sjilva dor.

: Genom vidare forskning,

¢ med dessa nya ron som bas,
: kan honung komma att ni

¢ en helt ny status som nyttigt
¢ livsmedel.
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3,9 ton/ha

pad Backa
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¢ beridttade vi om de 92 hek-
: taren hostraps av sorten

Calypso pa Backa Lantbruk

i Viarmland som drivs av
i Mats Henningsson tillsam-
: mans med s6nerna Erik och

Per. Nir alla hektaren tros-
kats och rapsen torkats, ren-

. sats och lagrats in landade

: skorden pa 3,9 ton per hek-

© tar. P4 delar av de bista fil-

. ten pendlade skérden mellan
¢ 50ch 7 ton per hektar och

: iSvensk Raps sortforsok pa

: garden avkastade Calypso

¢ 5,1 ton per hektar. Sa det

: finns utan tvekan stor poten-
¢ tiali hostraps i Varmland.

i Premidraret 2007 blev skor-

i den 3 ton per hektar sa ut-

: vecklingen gar dessutom at

© ritt hall.

Mellan den 6 och 19

: augustiidr siddes 65 nya

: hektar hostraps pa Backa.

¢ Forfruksvirdet star hogt i

. kurs - girdens hostrag snitta-
¢ de strax under 7 ton per hek-
. tar, men efter hostraps gav

: ragen drygt ytterligare 1 ton

. per hektar i bonusskord.

Arets higa oljehalt kriver ligre vattenhalt vid lagring

Rapsfro ar kdnsligare att lagra :

an till exempel spannmal vil-
ket gor att vattenhaltsgransen
i rapsfro ér satt till 9 % jam-
fért med spannmalens 14 %.
Det ér fettet som &r orsaken
till kdnsligheten men vad kan-
ske inte alla kdnner till 4r att
ju hogre oljehalt desto kéns-
ligare &r rapsen for lagrings-
skador. Man skall inte kdnna
sig alltfor siker péd lagrings-
bestdndigheten d&ven om man
har torkat ner till 9 % vatten.
Eftersom fett och vatten
inte alls trivs ihop aterfinns
rapspartiets vatten i den fett-

en vattenhalt pa 9 % och olje-
halt pa 40 % dr vattenhalten
iden fettfria delen (mjélet)
15 %. Nér oljehalten ligger
pé for hostraps normala 45 %
blir vattenhalten i den fettfria
delen 16,4 %. Se tabell.

Men i ar har oljehalten till
mangas gladje natt 50 % och

till och med 6ver det. Nojer vi

oss med att torka till 9 % har
vi alltsd en vattenhalt i den
fettfria delen pa 18 % och nu

maste vi se upp. Det dr vart

: att notera att i England re-

¢ kommenderas en sé lag vat-

: tenhalt som 7,5 % i raps, men
¢ di har man ju ocksa mesta-

¢ dels hogre utetemperatur 4n
: vihari Sverige.

. Svensk Raps budskap for

: 2008 ars hostrapsskord

: Var noggrann med lagring

: av rapsfré med hog oljehalt!

¢ Vattenhaltsgrinsen 9 % ir ett
¢ maxvirde. Underskrid gir-

: nadenna for att vara pa den

. sikra sidan. Kontrollera tem-
. peraturen regelbundet och
fria delen. Det innebir att vid :
: peraturen inte stiger. En tem-
: peraturhdjning pa bara nagra
i tiondels grader signalerar

: bekymmer.

var uppmarksam pa att tem-

Oljehalti rent fro

Vattenhalt i rent fro

42,5 % 45,0 %

VATTENHALT | FETTFRI DEL AV RAPSFRO

47,5 %

9,0 % 15,0 % 15,7 % 16,4 % 171 % 18,0 % 18,9 %
8,5 % 14,2 % 14,8 % 15,5 % 16,3 % 171 % 18,0 %
8,0 % 13,4 % 14,0 % 14,7 % 15,4 % 16,2 % 17,0 %
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